
 

Informasjon:  

Elevene møter i egne klasser til vanlig tid hver morgen.  

Dagene avsluttes til vanlig tid, med unntak av fredag som avsluttes klokka 11 

Telefoner samles inn som vanlig (anbefaler at telefoner ikke er med på mandag og tirsdag, med unntak for elever som trenger disse til 

aktivitetene på twistuka. 

På onsdag trenger elevene mobiler til å dokumentere enkelte utfordringer, så da oppfordrer vi til at telefoner er med 

 

Oppstart etter nyttår er mandag 6.januar 

 

God jul! 

Time Mandag 16.des 
 

Tirsdag 17.des Onsdag 18.des Torsdag 19.des Fredag 20.des 

1 Twistsending 
 

Twistsending Twistsending Twistsending Klassevis 

2  
Twistaktiviteter 
Se baksiden for utstyr som 
trengs 

 
Twistaktiviteter 
Se baksiden for utstyr som 
trengs 
 
 

Fellesaktiviteter på trinnet 
 

 
Aktiviteter med klassen 
(Tur med trinnet) 
Film med trinnet  
Klær til en times tid ute 

Twist-show 

3 Klassevis utfordringer 
Klær til å være litt ute, lette 
klær til “challenges” inne 
(og ute) 
 

Klassevis.  
Avslutter 11:00 

4  

5  
 

 



 


